
 
 

 

 
   

 

 
 

 
 

     
 
 

Fortbildung 2024 

Seekoppelweg 5a | 24113 Kiel 
0431 - 710387 - 0 / - 29 

gesundheit@lvgfsh.de | www.lvgfsh.de 

  
Abenteuer Natur - ein erlebnispädagogischer 
Lernort 
Für Kinder von 3-10 Jahren 
 
Termin: 31.05.2024 

Zeit: 10.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Ort: Hof Eiderwiesen, Dorfstraße 9, 24241 Reesdorf 

Referent*in: Sonja Dreier (Diplom Pädagogin, syst. Beraterin, Erlebnispädagogin, Outdoortrainerin) 

Kosten: 125,00 € inklusive kleinem Outdoor-Snack; zusätzlich sollten Sie sich auch selbst ausreichend zu 
Essen und zu Trinken mitnehmen 
 

 

Kinder brauchen Abenteuer! In der heutigen Gesellschaft ist dies jedoch nur noch sehr eingeschränkt erlebbar. Die 

Erwachsenen bestimmen Tagesabläufe und -strukturen. Das Spielzeug, die Möbel, die Spiel- und Bewegungsräume 

sind von Erwachsenen gestaltet und vorgegeben. Mobilität besteht größtenteils nur noch über das Auto. Es gibt 

wenig Spielraum für Fantasie, Kreativität und Selbstgestaltung. Grenzüberschreitungen, Mutproben oder 

Experimente sind so für Kinder kaum möglich. Sie brauchen aber Freiraum als Lernraum, um für sich und andere 

Verantwortung zu übernehmen und umsichtiges sowie geschicktes Handeln zu erproben. Dieses Lernen aus erster 

Hand ist eine elementare Lern- und Selbsterfahrung. 

 

In der Erlebnispädagogik gilt dabei der Leitsatz: „Außen Handeln, Innen Wachsen“. Die Natur in ihrer Vielfalt bietet 

Kindern die idealen Bedingungen, um im Dialog mit sich und anderen Erfahrungen zu sammeln. Dabei beinhalten 

die Erlebniswelten in der kindlichen Entwicklung acht elementare Grundthemen: Jäger und Sammler, sich sein 

eigenes Haus bauen, das Pflegen und Hüten von Pflanzen und Tieren, der Entdecker- und Erfindergeist, Handwerk 

und Handel, Freundschaften und Gruppen/Banden, Körpererfahrungen und Fantasiewelten. 

 

In diesem Seminar wollen wir die Grundlagen der Erlebnispädagogik für den pädagogischen Alltag im Kindergarten 

sowie im Hort kennenlernen, sowie Praxisbeispiele zu den verschiedenen, oben genannten, kindlichen 

Grundthemen. 
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Bitte melden Sie sich bis spätestens 14 Tage vor der Veranstaltung an. Sie können sich schriftlich per Post, über 

unsere Homepage, per Mail unter gesundheit@lvgfsh.de oder per Fax 0431-710387-29 anmelden. Die Anmeldung 

erfolgt unter Anerkennung unserer Teilnahmebedingungen, ist verbindlich und wird nach dem Eingangsdatum 

berücksichtigt. Spätestens nach Ablauf des Anmeldeschlusses erhalten Sie eine Anmeldebestätigung mit 

Aufforderung zur Kostenerstattung. Dann ist die Teilnahmegebühr zu entrichten. Eine gesonderte 

Rechnungsstellung erfolgt nicht.  Die Teilnahmegebühr überweisen Sie bitte auf das Konto bei der  

 

Ev. Bank, IBAN: DE11 5206 0410 0006 4391 52, BIC: GENODEF1EK1 

Wir bitten um Ihr Verständnis, dass eine Absage Ihrerseits unabhängig vom Rücktrittsgrund bis 3 Wochen vor der 

Veranstaltung erfolgen muss. Bei Unterschreitung dieser Frist wird die volle Teilnahmegebühr erhoben, es sei 

denn, es kann eine Ersatzperson gestellt werden. 
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