
 
 

 

 
   

 

 
 

 
 

     
 
 

Fortbildung 2024 

Seekoppelweg 5a | 24113 Kiel 
0431 - 710387 - 0 / - 29 

gesundheit@lvgfsh.de | www.lvgfsh.de 

  
Bewegungsraum Natur – Möglichkeiten und 
Gefahren 
 
 
Termin: 26.04.2024 

Zeit: 10.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Ort: Parkplatz der Grundschule Eidertal Molfsee, Alte Ziegelei, 24113 Molfsee/Rammsee 

Referent*in: Sonja Dreier (Diplom Pädagogin, syst. Beraterin, Erlebnispädagogin, Outdoortrainerin) 

Kosten: 125,00 €  

 

Wenn wir mit Kindern in die Natur gehen, gibt es keine DIN-Normen mehr. Wir können die volle Vielfalt nutzen: 

Baumstämme zum Balancieren, Wassergräben zum am Seil darüber hangeln, Toben im Matsch und im Laub, 

Kletterbäume erobern, fantasievoll Seile von A nach B spannen, Keschern am Teich, Wildkräuter sammeln, eine 

Wippe, eine Schaukel und Höhlen sowie Tipis aus Naturmaterial selber bauen. Stimmt das so? Bin ich als 

Pädagog*in völlig frei im Gestalten eines Aufenthaltes in der Natur? 

 

In dieser Fortbildung geht es in Theorie und Praxis darum, welche Anhaltspunkte es gibt, um als Pädagog*in nicht 

grob fahrlässig, sondern verantwortungsvoll zu Handeln. Aber woran orientieren wir uns? Was muss ich 

beachten? 

 

Das Wetter, insbesondere die Windstärke, Kenntnisse von Baum- und Straucharten sowie von Giftpflanzen. Wie 

„lese“ ich das Gelände und den Untergrund, wie behalte ich den Überblick über die Gruppe, ohne Türen, Wände 

und Zäune. Wie gehe ich mit Wildtieren, Käfern, Wespen und Vogelfedern um? Wo gibt es versteckte Gefahren. 

Was ist eine Verkehrssicherungspflicht, welche Regeln und welche Kenntnisse braucht es damit Kinder die tollen 

Kletterbäume und -sträucher erobern können ohne, dass sie sich und andere gefährden. Welche Aspekte muss ich 

beim Spiel- und Arbeitsmaterial beachten, welches ich mit in die „Wildnis“ nehme (Seile, Werkzeuge etc.). Auf 

dem Gelände einer Kita ist alles genormt: Die Fallhöhe, der Fallschutz und das Material aller Spiel- und 

Sportgeräte. Mal eben eine Hängematte oder Slackline aufbauen geht rechtlich gesehen nicht. 

 

Aber in der Natur haben wir diese Möglichkeiten. Wir können Waldschaukeln und Hängematten aufhängen, Tipis 

und Kletterparcours bauen, sowie eine leckere Kräuterlimo und eine Harzsalbe selber herstellen. In dieser 

Fortbildung geht es darum mit Spaß und Experimentierfreude einen Draußentag in der Natur zu erleben und die 

theoretischen Grundlagen für eure Arbeit als Pädagogin zu erlernen, um mit Kindern diesen wunderbaren 

Freiraum möglichst gefahrlos zu nutzen. 
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Bitte melden Sie sich bis spätestens 14 Tage vor der Veranstaltung an. Sie können sich schriftlich per Post, über 

unsere Homepage, per Mail unter gesundheit@lvgfsh.de oder per Fax 0431-710387-29 anmelden. Die Anmeldung 

erfolgt unter Anerkennung unserer Teilnahmebedingungen, ist verbindlich und wird nach dem Eingangsdatum 

berücksichtigt. Spätestens nach Ablauf des Anmeldeschlusses erhalten Sie eine Anmeldebestätigung mit 

Aufforderung zur Kostenerstattung. Dann ist die Teilnahmegebühr zu entrichten. Eine gesonderte 

Rechnungsstellung erfolgt nicht.  Die Teilnahmegebühr überweisen Sie bitte auf das Konto bei der  

 

Ev. Bank, IBAN: DE11 5206 0410 0006 4391 52, BIC: GENODEF1EK1 

Wir bitten um Ihr Verständnis, dass eine Absage Ihrerseits unabhängig vom Rücktrittsgrund bis 3 Wochen vor der 

Veranstaltung erfolgen muss. Bei Unterschreitung dieser Frist wird die volle Teilnahmegebühr erhoben, es sei 

denn, es kann eine Ersatzperson gestellt werden. 

https://lvgfsh.de/fachtagungen-fortbildungen/fortbildungen/?angebot=20-bewegungsraum-natur-moeglichkeiten-und-gefahren
mailto:gesundheit@lvgfsh.de

