Fortbildung 2024 (rex LVGF

Landesvereinigung fur Gesundheits-
férderung in Schleswig-Holstein e.V.

Seekoppelweg 5a | 24113 Kiel
0431-710387-0/-29
gesundheit@Ivgfsh.de | www.lvgfsh.de

Immer gut bei Stimme

Termin: 18.03.2024

Zeit: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Ort: Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung in Schleswig-Holstein e.V.
Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel

Referent*in: Arwen Rathmann (klinische Linguistin, solistische Sangerin)

Kosten: 125,00 €

Auch als Online-Fortbildung buchbar:
06.03.2024 von 14:00 - 18:00 Uhr, Geblihr 90,00 €

Die Stimme ist ein sehr wichtiger Bestandteil unserer Personlichkeit und auch ein Spiegel unseres inneren
Zustandes - im padagogischen Arbeitsalltag wird sie jedoch stark beansprucht.

Wir wollen in dem Seminar unserer Stimme auf den Grund gehen: Wie entsteht sie? Was ist meine eigene
Stimme? Was schadet ihr? Was tut ihr gut?

Wir werden ein bisschen Theorie und ganz viele praktische Tricks und Ubungen kennen lernen, um die Stimme
gesund zu erhalten und ihren Klang entfalten zu konnen.

Sensibilisieren Sie sich fir Ihre Stimme und erleben Sie, was der Einklang von Stimme und Korper bewirken kann!

Zum Seminar sollte gemitliche Kleidung getragen werden. Bitte bringen Sie dicke Socken und eine Decke als
Unterlage mit.

Bitte melden Sie sich bis spatestens 14 Tage vor der Veranstaltung an. Sie kénnen sich schriftlich per Post, tGber
unsere Homepage, per Mail unter gesundheit@Ivgfsh.de oder per Fax 0431-710387-29 anmelden. Die Anmeldung
erfolgt unter Anerkennung unserer Teilnahmebedingungen, ist verbindlich und wird nach dem Eingangsdatum

bericksichtigt. Spatestens nach Ablauf des Anmeldeschlusses erhalten Sie eine Anmeldebestatigung mit
Aufforderung zur Kostenerstattung. Dann ist die Teilnahmegebihr zu entrichten. Eine gesonderte
Rechnungsstellung erfolgt nicht. Die Teilnahmegebiihr Gberweisen Sie bitte auf das Konto bei der

Ev. Bank, IBAN: DE11 5206 0410 0006 4391 52, BIC: GENODEF1EK1

Service

Kita und Schule



https://lvgfsh.de/fachtagungen-fortbildungen/fortbildungen/?angebot=14-immer-gut-bei-stimme
mailto:gesundheit@lvgfsh.de

O LVGF

Wir bitten um lhr Verstandnis, dass eine Absage lhrerseits unabhangig vom Ricktrittsgrund bis 3 Wochen vor der
Veranstaltung erfolgen muss. Bei Unterschreitung dieser Frist wird die volle Teilnahmegebihr erhoben, es sei
denn, es kann eine Ersatzperson gestellt werden.
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