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AKTIONSMONAT
NATURERLEBNIS
1. bis 31. Mai 2023

aktion-naturerlebnis.de

Sonntag, 07.05.2023, 11:00 - 12:30 Uhr
Natur erleben mit allen Sinnen fir Menschen mit und ohne Demenz

Der NABU ist offen fur alle Teilnehmer*innen. Doch manchmal braucht es eine besondere
Ansprache oder ein bestimmtes Tempo. Auch dieses Jahr bieten wir zusammen mit dem
Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein eine kleine gemeinsame Spazierrunde am
Rande der Nordoer Heide an. Wir schauen, was bluht, was singt und was uns sonst noch am
Wegesrand auffallt.

Vielleicht gibt es ja den Wunsch, 6fter mal gemeinsam die Natur mit allen Sinnen zu erleben?

Als weitere Kooperationspartner*innen haben wir wu.a. die Landesvereinigung far
Gesundheitsforderung in Schleswig-Holstein e.V., die Alzheimer Gesellschaft Kreis Steinburg e.V.
und die VHS Krempe e.V. an unserer Seite.

Falls das Heidehaus gedffnet ist, bietet sich fur alle, die noch mégen, eine Einkehr zum Abschluss
an.

Eine Veranstaltung im Rahmen des landesweiten Naturerlebnismonats Mai.

Anmeldung: kontakt@nabu-itzehoe.de

Treffpunkt: Parkplatz vor dem Heidehaus, Birkenweg 15, Kremperheide
Verantwortlich: Cornelia Prepernau, NABU-Gruppe Itzehoe
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