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Fortbildung für pädagogische und heilpädagogische Fachkräfte 
 

Asthma, Neurodermitis oder Adipositas im KiTa-Alter: Kinder be-

gleiten und Eltern unterstützen 

 

Termin& Zeit 25.01.2023; 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr  

Ort Landesvereinigung für Gesundheitsförderung in Schleswig-Holstein e.V. 

Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel 

Referent:innen Uwe Tiedjen 

Diplom-Pädagoge, Adipositas Trainer, Supervisor und Neurodermitis-Trainer, paedBe-Päda-

gogische Beratung 

Elke Stachelscheid 

Erzieherin, Systemische Therapeutin, Pädagogin für Gesundheitsschulungen, Neurodermitis-, 

Asthma-, und Adipositastrainerin und Supervisorin; Fachklinik Sylt für Kinder und Jugendliche 

Kosten kostenfrei, gefördert durch die DRV Nord 

Anmeldung Hier online anmelden oder über nebenstehenden QR-Code: 

E-Mail: gesundheit@lvgfsh.de 

Tel: 0431- 71 03 87 0, Fax: 0431 – 71 03 87 29 

postalisch: LVGFSH, Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel 

Anmeldeschluss: 19.01.2023 
 

 

 

Um was geht es? 

Asthma, Neurodermitis oder Adipositas können die Chancen für ein gesundes Aufwachsen stark beeinträchtigen. 

Wenn Kinder Aktivitäten nicht mitmachen können und/oder besonderer Aufmerksamkeit bedürfen, kommen viele 

Herausforderungen auf die Fachkräfte in der KiTa zu. Ziel ist es, (mehr) Handlungssicherheit im Umgang mit den 

ausgewählten Erkrankungen zu erwerben und Wege zu diskutieren, wie eine Begleitung dieser Kinder und Familien 

im KiTa-Alltag leistbar ist. Auch weitere Maßnahmen, wie z.B. eine Kinderund Jugendreha, werden thematisiert, 

damit Erzieher*innen Kinder und Eltern als wichtige Bezugspersonen unterstützen können. 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Ihr Team der LVGFSH 

https://lvgfsh.de/fachtagungen-fortbildungen/fortbildungen/?angebot=asthma-neurodermitis-oder-adipositas-im-kita-alter-kinder-begleiten-und-eltern-unterstuetzen-2

