
Kompetenznetz 
Gesundheit in Schule

Ein Informations-, Beratungs- 
und Vermittlungsangebot 
zur gesundheitsförderlichen 
Schulgestaltung



Was wir machen:

Das Kompetenznetz Gesundheit in Schule (KoGiS) unterstützt 
Schulen und Schulträger aus Schleswig-Holstein direkt, schnell und 
unkompliziert bei Fragen rund um die Themen Gesundheit und Prä-
vention. Im Fokus stehen hierbei sowohl die Gesundheit der Schüler-
schaft als auch die Gesundheit der Lehrenden.

Unsere Ziele – Ihr Nutzen! 

•	 wir unterstützen Sie als Schulträger, Schulleiter*innen, Lehrkräfte, 
Schulsozialarbeiter*innen, pädagogische Fachkräfte, Schüler*in-
nenvertretungen, etc.

•	 wir beantworten Ihre Fragen zu gesundheitlichen Themen: es ste-
hen hierbei sowohl die Gesundheit der Schülerschaft als auch die 
Gesundheit der Lehrkräfte im Fokus

•	 wir unterstützen mit bewährten Präventionskonzepten
•	 wir arbeiten themenübergreifend und anbieterunabhängig
•	 wir nennen Ihnen geeignete Fortbildungsangebote bzw.  

Fachreferent*innen
•	 wir helfen Ihnen bei der Recherche und Bewertung von Maßnah-

men und Angeboten für Ihren Bedarf
•	 wir begleiten Sie bei der Umsetzung in Ihrer Schule
•	 wir bieten Austauschmöglichkeiten zu Modellschulen und Kontakt 

zu Fachinstitutionen und Netzwerkpartner*innen und Modellschulen

Wir haben Ihr Interesse geweckt? 
Kontaktieren Sie uns!

Landesvereinigung für Gesundheitsförderung 
in Schleswig-Holstein e.V.

Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel
0431 - 71 03 87 - 50
kogis@lvgfsh.de
www.lvgfsh.de/kompetenznetz-schule

Gerne können Sie für konkrete Anfragen auch unser 
Kontaktformular auf der Webseite nutzen. Wir melden uns zeitnah bei 
Ihnen zurück!

Das KoGiS wird gefördert durch das Ministerium für Justiz und Gesundheit des 
Landes Schleswig-Holstein und unterstützt vom Ministerium für Allgemeine und Be-
rufliche Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des Landes Schleswig-Holstein 
sowie dem Institut für Qualitätsentwicklung an Schulen Schleswig-Holstein.


