
Infos für  
Familien zum 

Weg in die 
Reha!

KINDER- UND
JUGENDREHA
Lebensqualität steigern | Chancen in Schule und Ausbildung  
erhöhen | Spätfolgen verhindern | die ganze Familie entlasten

HILFT BEI CHRONISCHEN ERKRANKUNGEN

EINE

gefördert 
durch

Ein Informationsangebot der Landesvereinigung für Gesundheitsförderung in Schleswig-Holstein e.V.



•	Ihr Kind leidet unter  
der Erkrankung?

•	Ihr Kind trifft sich  
deshalb nicht mehr mit 
Freunden, ist immer 
traurig oder oft aggressiv?

•	Ihr Kind bekommt 
schlechte Noten oder 
schwänzt die Schule?

•	Die Erkrankung des Kindes 
stresst die ganze Familie?

IHR KIND IST CHRONISCH KRANK?  
DAS KANN SEHR BELASTEND SEIN!

Für Familien haben wir 
auf unserer Webseite 

alles Wissenswerte 
zur Kinder- und 

Jugendreha 
übersichtlich 
zusammen- 

gestellt.

www.lvgfsh.de/reha-familien

INFORMIEREN SIE 
SICH JETZT!

    Psychische Störung | Schulverweigerung
Neurodermitis | Asthma | Sprachstörung | Allergie
       Mediensucht | ADHS | Übergewicht ...

Gerade bei chronischen Erkrankungen tut es 
gut, mal aus dem Alltag herauszukommen 
und neue Wege zu gehen. Eine Kinder- und 
Jugendreha hilft den Erkrankten, entlastet die 
Familie und sichert den zukünftigen Lebensweg.


