Demenz:
Eine Diagnose - zwei Patienten

In Deutschland leidet liber eine Million Men-
schen an Demenz, etwa 700.000 davon an
Alzheimer Demenz. Jahrlich werden rund
200.000 neue Erkrankungen diagnostiziert.
Da Demenz vor allem im hoéheren und hohen
Lebensalter auftritt, ist aufgrund der demogra-
phischen Entwicklung in den nachsten Jahren
mit deutlich wachsenden Zahlen zu rechnen.

Demenz verandert die Persdnlichkeit des Be-
troffenen und das gewohnte Leben. Diese Ver-
anderungen ldsen oft Verunsicherung, auch
Angst und Scham aus — nicht nur beim Er-
krankten, sondern auch bei Angehdérigen.

In Deutschland werden etwa 80% der Betroffe-
nen Zuhause von Angehorigen versorgt. Das
fuhrt nicht selten zu Uberforderung auf beiden
Seiten. Etwa 50% der Pflegenden erkranken
wahrend der Pflege psychisch oder physisch.

Ziel der Veranstaltung ist es, Uber Demenz zu
informieren, Unterstitzungsmoglichkeiten auf-
zuzeigen und den Dialog zu férdern zwischen
Fachkraften aus Medizin, Pflege, Betreuung
und Angehdrigen.

Ein besonderes Angebot macht das Alzheimer
Therapiezentrum Ratzeburg: an Demenz er-
krankte Angehorige kdnnen mitgebracht und
wahrend der Veranstaltung betreut werden.
Das Angebot ist kostenlos, jedoch eine recht-
zeitige Anmeldung unbedingt erforderlich.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Programm

Tagungsablauf

09:30

10:00

10:30

11:30

11:45

12:30

Anmeldung und BegriRRungskaffee
Eroffnung und Grul3worte

Dietmar Katzer

Landesvereinigung fur Gesundheits-
férderung in Schleswig-Holstein
(LVGFSH)

Dr. Heidrun Thaiss

Ministerium fir Soziales, Gesundheit,
Familie und Gleichstellung,
Schleswig-Holstein

Rainer Vol3

Birgermeister Stadt Ratzeburg
Michael Stark

Geschéftsfuhrer Ropersbergklinik

Demenz:

Eine Diagnose - zwei Patienten
Synan Al-Hashimy

Chefarzt Alzheimer Therapiezentrum,
Ratzeburg

Pause

Lebensqualitat bei Demenz —

fur Erkrankte und Angehorige
Sophie Rosentreter

llses weite Welt GmbH, Lineburg

Mittagspause

13:30 Information und Diskussion
in parallelen Foren

F1 Unterstitzungsmaoglichkeiten fur
pflegende Angehorige
Einstiegsvortrag und Moderation
Anne Brandt
Dipl. Sozialpadagogin, Kompetenz-
zentrum Demenz, Norderstedt

F2 Medikamenttse Behandlungs-
strategien bei Demenz
Einstiegsvortrag und Moderation
Andreas Feige
Oberarzt Gerontopsychiatrie
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll,
Hamburg

14:30 Kaffeepause

14:45 Innere und aullere Erlebniswelt von
Menschen mit Demenz
Nicole Richard
Dipl. Padagogin, Dipl. Psychogerontolo-
gin, Institut fir Validation, Kassel

16:15 Ende der Veranstaltung

Durch die Veranstaltung fuhrt Dr. Elfi Rudolph,
Geschéftsfuhrerin der LVGFSH.

In den Pausen besteht die Mdglichkeit, sich im
Foyer tber Projekte und Institutionen zu infor-
mieren.



Anmeldung

Fachtagung Demenz
am 29. Mai 2013 in Ratzeburg

Bitte senden oder faxen Sie Ihre Anmeldung
bis zum 15. Mai 2013 an die LVGFSH.

Ein besonderes Angebot im Rahmen dieser
Veranstaltung macht das Alzheimer Therapie-
zentrum Ratzeburg. An Demenz erkrankte
Angehorige kdnnen mitgebracht und wahrend
der Veranstaltung betreut werden. Das Ange-
bot ist kostenlos, jedoch von der Anzahl der
Platze begrenzt. Eine rechtzeitige Anmeldung
ist daher unbedingt erforderlich.

Die Teilnahmegebuhr betragt 24,00 Euro.
Fir Auszubildende und Studierende entfallt
dieser Beitrag. Bitte Uberweisen Sie die Teil-
nahmegebihr unter Angabe Ihres Namens und
des Stichwortes ,Fachtagung Demenz* auf das
Konto der Landesvereinigung fir Gesundheits-
foérderung in Schleswig-Holstein e.V.,
Evangelische Darlehnsgenossenschaft eG,
BLZ 210 602 37, Kto.Nr. 57 60 42.

Hinweis:

Die Veranstaltung wird von der Arztekammer
Schleswig-Holstein als arztliche Fortbildung
mit 6 Punkten der Kategorie A akkreditiert.

Tagungsorganisation:

Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung in
Schleswig-Holstein e.V.

Flamische Str. 6 -10, 24103 Kiel

Tel. 0431 - 94294, Fax 0431 - 94871

E-Mail: gesundheit@lvgfsh.de

www.lvgfsh.de

Veranstaltungsort

Alzheimer Therapiezentrum Ratzeburg
Schmilauer Str. 108, 23909 Ratzeburg
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Von Norden und Siiden jeweils auf der B 207, von Westen
auf der B 208 Richtung Ratzeburg fahren, ab Ortseingang
Ratzeburg auf der B 208 die ganze Stadt durchqueren,
von der Schweriner Stral3e nach rechts Richtung Mélin/
Schmilau abbiegen, dann die zweite Abfahrt rechts nach
dem Ortsausgangsschild nehmen (,Seniorenwohnsitz
Ratzeburg"), gleich links auf den Parkplatz fahren.

Von Osten auf der B 208 kommend in Ratzeburg bis zur
2. Ampelkreuzung fahren und nach links Richtung Mélin/
Schmilau abbiegen, weiter wie oben.

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation mit dem Alzheimer
Therapiezentrum Ratzeburg und wird finanziell unterstutzt vom
Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Familie und Gleichstellung
des Landes Schleswig-Holstein
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Fachtagung

29. Mai 2013

im Alzheimer Therapiezentrum
Ratzeburg
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