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An die Journalisten
von Presse, Funk und Fernsehen 26.10. 2011

Einladung zur Abschlussveranstaltung von , Lebenslust — Leibeslust!“ -
Ein Erfolgsprojekt zur Ernahrungsbildung und Pravention von
Essstorungen im Ev. Kurzentrum Gode Tied in Blisum

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Evangelische Kurzentrum Gode Tied in Blisum hat seit Anfang 2011 das Programm
"Lebenslust - Leibeslust" der Landesvereinigung fur Gesundheitsforderung in Schleswig-
Holstein e.V. durchgefihrt, das die moglichst friihe Pravention von Essstérungen zum Ziel
hat.

Um Ihnen das Projekt vorstellen zu kénnen, laden wir Sie ein, an der

Abschlussveranstaltung
am Mittwoch, den 02. November 2011 von 10:00 bis 13:00 Uhr
im Ev. Kurzentrum Gode Tied, Konferenzzimmer
Koénigsberger Str. 12-16
25761 Blisum

teilzunehmen.

Programm:

1. Einleitung und BegrufRung: Andrea Boyer, Geschéftsfuhrerin, Ev. Kurzentrum Gode Tied

2. Kurzvorstellung des Programms ,Lebenslust-Leibeslust”: Hilke Lind, Landesvereinigung fur
Gesundheitsforderung in Schleswig-Holstein e.V., Kiel

3. Leitfaden und MalBnahmenplanung in der Einrichtung — Astrid Francke, Diplom-
Okotrophologin, Neumiinster

4. Beobachtungen nach der Umsetzung des Programms durch die Therapeutinnen — Frau Dr.
Busch, Frau Thomas, Frau Holste, Frau Nehls-Eschner, Ev. Kurzentrum Gode Tied

5. Praktische Umsetzung des Programms — Frau Fernau, Didtassistentin, Ev. Kurzentrum
Gode Tied

6. Urkundeniibergabe: Karla Frieben-Wischer, Techniker Krankenkasse, Kiel

Landesausschuss im I
Techniker

EII!_ Houss-Knapp-Stiftung Krankenkasse
Mut‘tergenesungswerk Gesund in die Zukunft.



