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Pressemitteilung

Welt-AIDS-Tag am 1. Dezember: Prävention zeigt Erfolge

Zahl der HIV-Neuinfektionen gesunken

(Kiel – 28. November 2011) – Die Zahl der der HIV-Neuinfektionen in Deutschland ist
gesunken. Für das Jahr 2011 schätzt das Robert Koch-Institut (RKI) 2.700 neue Infektionen
(2.250 Männer und 450 Frauen).

Nach einem neuen Modellierungsverfahren, das eine genauere Schätzung des
Infektionszeitpunktes als bisher ermöglicht, lag der höchste Wert für HIV-Neuinfektionen im
Jahr 2006 bei rund 3.400 Infektionen und geht seitdem zurück.

„Eine Ursache dafür ist die intensive Prävention, für die wir in Schleswig-Holstein
beispielsweise den AIDS-Präventionsparcours an Schulen einsetzen“, sagte Dr. Petra
Schulze-Lohmann von der Landesvereinigung für Gesundheitsförderung.

Eine zunehmend frühere Diagnose und Therapie von HIV-Positiven, die dann weniger
infektiös für ihre Sexualpartner sind, ist ebenfalls eine wichtige Ursache für den Rückgang
der Neuinfektionen. Vermehrte Testangebote von AIDS-Hilfen und Gesundheitsämtern in
Schleswig-Holstein tragen dazu bei.

Für die Primärprävention von HIV und vielen sexuell übertragbaren Infektionen sind
Kondome unverzichtbar. Da setzt der von der Landesvereinigung gemeinsam mit vielen
Kooperationspartnern initiierte Kreativwettbewerb für Schülerinnen und Schüler in Schleswig-
Holstein an, bei dem die Verpackung eines Kondoms gestaltet werden sollte. „219
Einsendungen zeigen, dass sich die Jugendlichen intensiv mit dem Thema und den
Schutzmöglichkeiten durch Kondome auseinandergesetzt haben“, so Dr. Schulze-Lohmann.
Die Gewinner des Wettbewerbs werden am 7. Dezember bekannt gegeben.

Nach jüngsten Schätzungen haben sich in Schleswig-Holstein in diesem Jahr 70 Menschen
mit dem HI-Virus infiziert. 64% dieser Neuinfektionen sind der Gruppe der Männer, die mit
Männern Sex haben, zuzuordnen. Insgesamt leben derzeit ca. 1200 HIV-positive Menschen
hier. Die aktuellen Zahlen können Sie in Kürze hier abrufen:
http://lvgfsh.de/gesundheitsfoerderung/arbeitsschwerpunkte/std-und-aids.php
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Mehr Infos: www.welt-aids-tag.de – www.rki.de


